
Zagraj z wybranym 

graczem w zabawę: 

Kamień, Papier, 

Nożyce. 

Pokonany przekazuje 

zwycięzcy 1 żeton, 

jeżeli nie ma jeszcze 

żetonów – stoi 

kolejkę. 

Jesz zdrową 

żywność - masz 

dodatkowy 

rzut kostką. 

Wygrywasz nagrodę 

na charytatywnej 

loterii fantowej – 

masz dodatkowy 

żeton. 

Przesuń się o 1 pole 

do przodu. 

Wybierz gracza – 

przekaż mu 1 żeton 

ze swoich zasobów, 

jeżeli nie masz 

jeszcze żetonów – 

stoisz kolejkę. 

Stań na rękach 

przy ścianie. 

Naśladuj wybrane 

przez siebie 

zwierzątko. 

Jeżeli urodziłeś się 

w miesiącach 

od stycznia do 

czerwca, masz 

dodatkowy żeton. 



Zrób 10 

przysiadów. 

Powiedz Alfabet 

od końca. 
Zrób 10 skłonów. 

Stój na 1 nodze 

przez 10 sekund. 

Zaśpiewaj piosenkę. Powiedz wierszyk. 

Wymień 

przynajmniej 

2 substancje, 

od których można 

się uzależnić. 

Jeżeli urodziłeś się 

w miesiącach 

od lipca do grudnia 

masz dodatkowy 

żeton. 

 

 


